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IlpumepHoe MeHIO

1 nennb
Homep HanmenoBaHue 011004 Macca IIneBbie Bele:
peuenTypsl En usm | nopuuu (r) |beaxn Kupni
WM
3apTpax
212 Kama w3 kpyme! "Tepkynec" Ba3kas F 180 7,8 8,1
465 KodeHHbli HAMMTOK ¢ MOJIOKOM r 200 2,8 2,5
63 Byrepbpon ¢ celpoM r 40 6,1 8,1
82 Slonoko r 114 0,5 0,5
Hroro 3aBTpak: r 534 17,2 19,2
Qobepn

148 TToMumiop cBexHi (TOpIHAMM) r 100 0,7 0,1
99/366 |Paccomsuuk JIeHHHIPAJCKHIA C MACOM IITHIIEL r 240/10 3,7 6,5
310 Inuuens peibHBIH HATYpaAIbHBIH r 100 15,5 1,3
237 Puc ¢ oBomamu r 180 4,6 4,9
495 KoMmmor u3 cMecH cyxo(pyKToB r 200 0,6 0,1
Xneb pxanoit r 30 2,0 0.4

BaToH #ogupoBaHHbIH T 20 1,5 0,6
Hroro oben: 880 28,6 13,9

NOJITHUK

457 Yaii c caxapoM r 200 0,2 0,1
542 Brineyka r 80 5,6 8.9
WToro 3a moJaHHK: 280 5,8 2,0
HToro 3a JeHb: 1694 51,6 42,1

CTBa IHepreTuy
Yrnesoan ecKast
LHEHHOCTD,
28,3 216,7
13,6 88.0
8,8 132 4
112 12,5
61,9 449,6
1,9 11,0
114 119,9
9,9 113,3
37,7 213,6
20,1 84.0
10,2 54,3
10,3 52,4
101,5 648,5
9,3 38,0
37,1 252.0
46,4 290,0
209,8 1388,1




Ipumeproe meniwo

2 eHb
Homep HaumenoBaHue 6Jroga Macca IluieBbie BeuwecTa JHepreTHy
pelenTypoi _ En u3m | nopunu (r) |Beskn Kupoi Yrnesoawl| eckas
HJITH HEHHOCTh,
3asTpak

279/86  |3amekanka u3 TBOPOra C [DKEMOM r 150/20 317,0 9,2 38.3 3624
459 Yaii ¢ TMMOHOM r 200 0,3 0,1 9,5 40,0
baroH fiopuposansslil r 20 1,5 0,6 10,3 52,4

82 Manpapus r 136 0,5 0,5 13,3 59,8
Hroro 3apTpak: r 526 319.3 10,4 71,4 514.6

Oben

26 Canar u3 cBeIbI OTBAPHOMH r 100 1.4 6,1 7,6 91,0
114 Cyn1 rOpoXOBBbIii ¢ MACOM [ITHIBL r 240/10 4.4 5,0 10,5 104,8
356 ITedeHs Mo - CTPOrOHOBCKH r 100 16,2 14,1 5,9 2150
202 Kama rpeyneBas paacceim4garas r 180 6,8 6,9 | 11,8 208,3
483 Kucens u3 Bapenns r 200 0,2 0,0 27,6 110,0

{X1e6 pxanoi r 30 2,0 0,4 10,2 54,3

baToH ifoqHposaHubIi T 20 1,5 0,6 10,3 52,4

Hroro oben: 880 32,5 33,1 83,9 835,8

HNOJJTHHUK

469 Monoko kursryeHoe 200 5,8 5,3 9.1 107,0
542 Brineuka r 80 5,6 8,9 37,1 2520
Hroro 3a moianuK: 280 11,4 14,2 46,2 359,0
Htoro 3a iennb: 1686 363,2 57,7 201,5 17094




IIpumephoe meHio

3 KeHn
Homep HaumenoBanue Giroaa Macca Iumensie BemecTsa SHepreTHY
peuenTyphl En usm | nopumu (r) |[Benkn HKupoi Yraesogbl| eckas
HIIN IEHHOCTh,
3aprpax
217 Kawa pucopas Bazkas r 180 5,6 6,1 33.4 2113
462 Kakao ¢ MonokoM r 200 3,3 2,9 13,8 94,0
bBartou JioaupoBansbii r 20 1,5 0,6 10,3 52,4
79 Macno ciusouHOE r 10 0,1 7,3 0,1 66,1
82 I'pyma r 112 0,4 0,4 11,0 12.3
Hroro 3aBTpak: 522 10,9 17,3 68,6 436,1
Oben
2 Canar BHTAMHHHBIH r 100 1,3 6,2 6,1 85,0
115 Cym ¢ xpynoii (TpedHeBblil) ¢ MACOM ITTHIEI # 240/10 44 43 12,9 1084
347 Kotnera "[IIkonexas" r 100 14,7 11,1 12,7 2100
256 MaxkapoHHEIE H3/ie]IHs OTBapHLIe r 180 6,7 0,5 35,5 2284
486 Kowmnor u3 cB.16110k ¢ BuTaMusom C r 200 0,10 0,10 11,10 46,00
Xneb prKaHO-IIIeHHIHbIH] r 30 2,0 0,4 10,2 54,3
Baron Hoauposaunslii- r 20 1,5 0,6 10,3 324
Hroro oben: 880 30,7 23.2 98,8 784.,5
HNOJLTHUK
496 HanuTox B3 ImMnossmka r 200 0,70 0,30 18,30 78,00
542 Brineuka r 80 5,6 8.9 37,1 2520
Hroro sanonaunx 280 60,3 9,2 55,4 330,0
Hroro 3a nenn: 1682 47,9 49,7 222,8 1550.6




IlpumepHoe memnio

4 peHb
Homep Haumenoeauue Gaiona Macca [Iumeskle Bewecrsa JHepreTHYe
peuenTtypsi Ex wam | mopuuu (r) |Benxn Hupsi Yraesoawt cKas
3aBTpak
148 Orypen cBexuil (mopuHsaMu) r 60 0,4 0,1 1,1 6,6
268 OMJIET HATYPANBHBIN r 150 12,9 14,5 3,2 196,2
BatoH foqupoBaHubIif r 20 1,5 0,6 10,3 52,4
465 KobeiHbiit HAIHTOK ¢ MOJOKOM r 200 2.8 2,5 13,6 88,0
82 AnenscHH r 150 0,6 0,6 14,7 66,0
Hroro 3agrpax: 580 18,2 183 42,9 409,2
Obden
47 BHHEIpET ¢ pacTHTENLHBEIM MACIOM r 100 1,3 6,2 6,5 87,0
124 Cyn kxprodenbHsiii ¢ hpHKanensKaMi r 250 9,3 8,2 14,8 169.,8
375 [110B M3 OTBAPHOH NTHIIGI r 280 28.1 31,7 36,4 485,7
495 Komnor u3 cMecH cyxodpykros r 200 0,6 0,1 20,1 84,0
X1neb prkaHO-IIeHUIHBIH r 30 2,0 0,4 10,2 54,3
baton HommposanHkLii r 20 1,5 0,6 10,3 52,4
{Mroro oben; 880 42,8 472 98,3 933,2
Honguuk
542 Beimeaka r 80 5,6 8.9 371 2520
501 Cok sA0509HbI# r 200 1,0 0,2 20,7 88,2
Hroro nojgHuK: 280 6,6 9,1 57.8 340,2
Hroro 3a neHnb: 1740 67,6 74,6 199,0 1682,6




Npumepnoe memo

5 peHb
Homep Haumenosaune 6mona Macea Inwmensie pemecrsa Sueprerude
PEUEenTYphbI En wam | nopunn (r) |Benxu Kupoi Yraesops cKas
_3asrpak
256 MakapoHbl OTBapHBIE C CHIDOM T 170 6,3 0.5 33.5 2157
457 Yaii ¢ caxapom r 200 02 0,1 93 380
BaroH HomHpoBaHHbIi r 30 23 0.9 15,5 78,6
82 SA6noko r 114 0.5 0.5 11,2 12,5
Hroro 3aBrpak: 514 9.3 2,0 69,5 3448
OBEJl
42 Canar kaproheNsHENi ¢ 3eNeHBM TOPOIKOM r 100 2,0 6.3 83 28,0
116/366 |Cym xaprodenbHbiii ¢ MakapoHHEIMA r 240/10 49 42 16,1 1213
H3OACIHAMHA H MACOM IITHIILT
301 Priba, 3aneyennan ¢ aiinoM r 100 10,7 2.9 85 102.0
377 Ihope kaprodemsnoe 180 38 T2 11.0 122 4
496 HamuTox #3 HNOBHHKA r 200 0,7 03 183 78,0
Xn1e6 pKaHO-TIEHHIHBIH r 30 6.6 12 342 181.0
Baron #onupoBaHHLIA T 20 20 04 11,5 557
Hroro oben: 880 30,7 22.5 107,9 758.4
Honnmnx
469 Monoko KunsueHoe 200 58 53 9.1 107.0
542 Brineuka r 80 56 8.9 371 2520
Hrore nosymmc: 280 11,4 14.2 46,2 3590
Hrore 3a pens: 1674 51,3 38,7 223.6 14622




MNpumepuoe meHio

6 AeHb
Homep Hawumenosauue 6asona Macca Muusessie sewecTsa Iuepreruue
peuenTypui En wam | nopusaw (r) |Beaxn Hluput Yraesoast ciast
3asTpax

231 Kama kykypy3Has MOIOYHas XHAKas r 180 48 5,8 274 1813
462 Kakao ¢ monokom r 200 33 29 138 94,0
Baron AoAMpOBaHHBIA r 30 23 09 15,5 78,6

79 Macino cnuBo4HOE r 10 0,1 73 0.1 66,1

82 Banax : r 143 0.6 0.6 14 6.3
Hroro 3asTpak: 563 11,1 17,5 58,2 426,3

Oten

148 Tomuanop ceexwii (mopussamu) r 100 0,7 0,1 19 11,0

108/366 |11l no-ypanecks (¢ Kpynoi) r 240/10 4.0 59 42 86,3
348 Tedirens macusie (mapossie) r 100 13;1 9.4 9.0 173.,0
385 Puc ot i r 180 4.5 6.5 46.6 2632
483 Kucens u3 Bapeuss r 200 0.2 0,0 276 1100
Xiieh prxaHo-MIeHHYHBIH r 30 6.6 12 342 181.0

Barou iioauposasasii r 20 2.0 0.4 11,5 55.7

Hroro oben: 880 31,1 235 135,0 880,2

Mok

542 Brineqaxa r 80 5,6 89 37.1 252.0
470 Kedup r 200 58 5,0 80 101,0
Hrore nospmc: 280 -11.4 13,9 45,1 353,0
Hroro 3a gems: 1723,0 53,5 54,9 2383 1659,5




Ilpumepuoe menio

YHepreTuy
eckast
EHHOCTh

172,4
88,0
78.6
35,8
493

424,1

74,0
119,9
L
2042
208,3
84,0
54,3
52,4

797,1

8,2

252,0

Taenn
Homep HanmenoBaune 6sriona Macea IuueBble BeWECTBA
peuenTypbt En v3m | nopuun (r) |Beskn AKupsoi Yraesoaw:
HJIH
3aBTpax

226 Kama "JIpym6a" r 180 4,7 6,0 249
465 KodeHbIi HAMTOK ¢ MONOKOM r 200 2.8 2,5 13,6
baToH HoanpoBaHHEIi T 30 2,3 0,9 15,5

75 Crip r 10 2,3 3,0 0,0
82 I'pyiia r 112 04 0,4 11,0
Hroro 3asrpak: 532 12,5 12,8 65,0

Ob6en

18 Canar u3 CBeXHX [OMHIOPOB 1 OTYPIIOB r 100 1,0 6,2 3,6
99/366  |PacconbHuk JIeHHHTPaICKHI ¢ MACOM IITHIIBI . 240/10 3,7 6,5 11,4

327 Ty mscHoi I 100 15,6 14,2 3,5
202 Kaia rpeunesas paacceimiaras r 180 6,8 6,9 11,8
495 KomnoT u3 cmecH cyxohpykTor r 200 0,6 0,1 20,1
Xneb pxanoif r 30 2,0 0,4 10,2

barton HoauposanHsrit r 20 1,5 0,6 10,3

Hroro oben: 880 31,2 34,9 70,9

Hongunk

501 Cox r 200 1,1 0,2 20,7
542 Brineuka r 80 5,6 8.9 37.1
Hroro nonaunk: 280 6,7 9,1 57,8
Hroro 3a nens: 1692 50,4 56,8 193,7

260,2

1481.4




e e

IIpumepnoe meHio

8 AeHb (BTOPHHK)

IJHepreTuy
eckasi

HEHHOCTD, |

316,5

Homep mmszﬁ.awmmzn.m;&ku Macea IIneBsbie BEIUECTBA
PelenTypbl R Ea u3m | nopuun (r) |Benkn Aupsi Yrnerogni
HITH
3aprpak | . i
3aneKkaHka TBOPOIKHAA CO CTYHIEHHEM 33,0 10,9 364
, r 150/20 ,
279, 471 |monokom . :
457 Yali c caxapom i r 200 0,2 0,1 9.3
Batol fioaupoBaHEkii it r 30 2,3 0,9 15,0
82 Sl6noxo ) r 114 0,5 0,5 11,2
Hroro 3asTpakx: ' 514 36,0 12,4 72,4
OGen
31 CanaT 3 CBEKIIHI C CONEHBIM OrypuoM r 100 1,3 6,1 6,2
122 Yxa ¢ kpynoi _ r 250 7.2 2,3 12,9
372 bBuTouex 3 KypHipm! r 100 15,4 1,8 1,6
380 Kanycra Tymenas r 180 4,0 6,1 14,6
486 Komnot u3 cB.a6nok ¢ suramuaom C r 200 0,10 0,10 11,10
X116 prxaHO-IIUEHNY B r 30 6,6 1,2 342
baroH #onupoBaHHbIH r 20 2,0 0,4 11,5
HToro obexn: 600 36,6 18,0 92,1
Honpuuk
469 Monoko KunsIeHoe 200 5,8 5,3 9,1
542 Brineyka r 80 5,6 8,9 37,1
HTtoro nonguuic: 280 11,4 14,2 46,2
HMToro 3a neun: 1394 83,9 44,6 210,7

38,0
78,6
12,5
445,6

85,0
101,0
32,0
129.,6

46,00

181,0
55,7

630,3

107,0

252,0

359,0

1434,9




IlpnmepHoe MeHI0

9 nensb (cpena)

JHepreTHYy
eckas
LEHHOCTh,

38,3

196,2

94.0

52,4

59,8

440,7

11,0

92,5

292,1

88,2

181,0

55,7

720,5

252,0

Homep Haunmenosanue 0102 Macca IMuepble BEWECTBA
peuenTypbl Ex n3m [ mopuwn (r) |beakn Kupsi Yraesoabl
HIIH
3apTpak
157 Kykypysa KOHCEPBHPOBaHHAA r 60 1,7 2,2 3,0
268 OmiieT HATYpabHBIH r 150 12,9 - 14,5 3,2
462 Kaxao ¢ MOJIOKOM r 200 3.3 2,9 13,8
BaTon #ogupOBaHHbBIA r 20 1,5 0,6 10,3
82 Mangapug r 136 0,5 0,5 13,3
Hroro 3aBTpaK: 506 19,9 20,7 43,6
Ooen
148 Tlomuamop caexuii (MOpLMAMHE) r 100 0,7 0,1 1,9
95/366 |Bopi c kamycToii H kapToenem ¢ MACOM r 240/10 4,0 5,9 6,0
OTHIIEL
328 Japkoe 1o-nomMamgeMmy r 280 18,3 19,2 11,5
501 Cok B aCCOPTHMEHTE r 200 1,0 - 0,2 20,7
X1 prxaHO-MIIeHAYHbIH r 30 6,6 1,2 342
BaroH o xMpOBaHHBIH r 20 2,0 0.4 11,5
Hroro o0ex: 880 32,6 27,0 35.8
onpuux
542 Brimeyka r 80 5,6 3,9 37,1
457 Yaii c caxapoM r 200 0,20 0,00 6,40
Hroro noNaHHK: 280 5,8 8,9 43,5
Hroro 3a AeHb: 1666 58,3 56,6 172.,9

26,80

278,8

1440,0




IIpumepHoe menro

10 aenn
Homep Haumenopaune 6.uona | Macea Iueskbie BenecTsa SiepreTd
peuenTyphl Ex usm { nopuun (r) |[Benxn AKuper Yrneeoasl coKas
- Wumﬂﬁm:n LHEHHOCTb,
366 ITTvua oTsapHas r 100 22,7 , 17,0 0,3 2457
256 MakapOHHbIe 31/ OTBAPHEBIE r 150 5,6 0,5 29,6 19 o» 4
batoH HomupoBaHHbI r 20 1.5 0,6 10,3 MMM_
Anenscun r 150 0,6 0,6 14,7 6 o, 0
465 KodeiHElil HAMHTOK ¢ MONOKOM r 200 2,8 2,5 13,6 mmuo
HToro 3asTpak: 620 33,2 21,2 68.5 :
Oben 642,5
1 Canar u3 6en0k04aHHOM KanycTs! ¢ ; 100 1,6 6,1 8,7 96.0
MOPKOBBIO ’
114 Cyn ropoxoBslif ¢ MACOM ITHIEI r 240/10 4,4 5,0 10,5 1048
375 T11oB M3 OTBAPHOM THIEI r 280 28,1 31,7 36,4 &mmuq
495 Komnor u3 cmecu cyxohpykTos r 200 0,6 0,1 20,1 3 aLo
Xneb prxaHo-NIEeHHIHBIH r 30 2,0 0,4 10,2 5 hvu
Baton HonmposaHHbIiH r 20 1,5 0,6 10,3 mmu 4
Hroro oben: 880 38,2 43,9 96,2 mqm 2
Honnuui 5
542 Brimeuka r 80 5,6 8,9 37.1 352.0
483 Kucens u3 apenns r 200 0,2 0,0 27.6 1 _cuc
Hroro nonguui: 280 5,8 8,9 64,7 3 mu“o
Hroro 3a genn: 1780 77,2 74,0 2294 18817
Hcnons3opana mareparypa:
Enuusiii c6opHUK TEXHOIOrRYECKHX HOPMAaTHBOB, PeLEenTyp Omox,
H KyJTHHAPHBIX M3/IeTHH AT IETCKHX Ca/IOB, IIKOJ, IIKOJI-MHTEPHATOB,
ACTCKHX NOMOB, AE€TCKHX 030POBHTENLHEIX YIPEHK IeHUIH , TedebHo-mpodunaxTHye \CKUX yapexTeru

M3parenscrso: OO0 "Vpansckuit periosanb e nentp maranus GIE0Y BO "Tlepmckuii"
FOCY IaPCTBEHHBIH MEIMUHHCKHIA YHUBEDCHTET HM. AKAEMHKA E.B.Baruepa".
Munsapas Poccuw, r. Ilepms, 2018r,

3724, -20 " - e "
CaulTuH 2.3/2.4.3590-20 "CaBMTapHO->IHIeMHOIOr HYeCKHe TPeGOBaHHA K OPraHM3aluM OGIECTBEHHOrO 1 _— ——



IlpumepHoe memnio

11 genn (maTHHIA)

JHepreTHYe
ciasi

Homep Haumenosanue 6rona Macca IIuuessie BewecTsa
pelenTyphbl En nam | nopuuu (r) |Benku Hnpsi Yrunesoa
3aBTpak
217 Kamia pucopas Ba3Kas r 180 5,6 6,1 33,4
459 Yaii ¢ TMMOHOM r 200 0,3 0,1 9.5
Baton HonupoBaHHBIH r 30 2,3 0,9 15,5
79 Macno cnuBoymoe i 10 0,1 7,3 0,1
82 Banau T 136 0,5 0,5 13,3
Hroro 3asTpax: 376 8.8 14,9 71,8
Ooen
148 Orypen ceexuii (IOPIMAMH) r 100 0,7 0,1 1,9
104/366  |Lllx 13 cBexei KamycTsl ¢ MACOM ITHIIBI r 240/10 3,8 6,0 5.5
299 Pri6a TymeHas B ToMare ¢ 0BOIAMKA r 130 12,4 2,1 6,7
152 Kaptodens orsapHoii r 150 2;9 T 15,9
486 Komnot u3 cB.q16m0k ¢ suramusom C r 200 0,1 0,1 11,1
Xneb praHo-MueHHIHbIH r 30 2,0 0,4 10,2
baToH #oIMpoBaHHBII r 20 1,5 0,6 10,3
HToro oben: 23.4 17,0 61,6
Honpuuk
542 Brineaxa r 80 5,6 8.9 37,1
469 Monoko KHIsaeHoe 200 5,8 5,3 9,1
Hroro nonpuux: 280 11,4 14,2 46,2
Hroro 3a geyn: 656 43,6 46,1 179,6

211,3
40,0
78,6
66,1
59,8

455,8

11,0

91,8

95,6

1443

46,0

54,3

52,4
4954

2520
107,0

359,0

1310,2




pumepuoe meHio

12 neun
Homep Haunmenoranue 61002 Macea IIuiuesbie BeECTRA
peuenTyphbl En u3m | nopuuu (r) |Beaxn Kupsi Yrnesoasl
HJIH
3asTpak
157 I"opolueK KOHCEPBUPOBAHHBIH r 60 1,7 2.2 3,0
268 OMIIeT HATYPATbHBIH r 150 12,9 14,5 3.2
462 Kaxkao ¢ MoJiokoM r 200 3,3 2,9 13,8
BaToH Hape3HO#H r 20 1,5 0,6 10,3
82 Sl6noko r 114 0,5 0,5 11,2
Hroro 3asTpak: 370 19.4 20,2 30,3
Oben
43 Canat xapToQ)enbHBIH ¢ OIypIOM CONEHBIM r 100 1,5 6,3 82
118/366 |Cyn xaprodensHsiii ¢ haconso r 240/10 5,7 6,2 11,6
326 BedcTporaHos u3 OTBAPHOM OB IHHEL T 100 13,7 13,7 2,1
380 Kanycra Tymenas r 180 4,0 6,1 14,6
483 Kucens u3 BapeHbs r 200 0,2 0,0 27.6
Xneb praso-TIUIeHAIHBIH r 30 2,0 0,4 10,2
baroH HogupoBaHHBIH r 20 1,5 0,6 10,3
Hroro oben: 880 28,6 33,3 84,6
IMonauuk
542 Brineuxa r 80 5,6 8,9 37,1
470 Psoxenxa r 200 5,8 5,0 8,0
Hroro monguuk: 280 11,4 13,9 45,1
Hroro 3a feHb: 1530 59.4 67.4 160,0

Hcnonr3opana nureparypa:

Enuusiii cOOpHUK TEXHOIOrHYECKHX HOPMATHBOR, PELENnTyp Omox
H KYJIHHAPHBIX W3AETUH 19 AeTCKUX CaJI0B, IKOJI, IIKON-HMHTEPHATOB,
JICTCKMX JIOMOB, JETCKHX 03J0POBHTENbLHBIX YUPEXKIeHUH
Hsparenscreo: OO0 "Ypansckuil pernosanbabii neHTp muradust PIBEOY BO "Tlepmckmit"
rocyfapCTBEHHbIH MEIUIIMHCKHI YHUBEPCHTET WM. akaneMuka E.B.Barnepa".

Muusapas Poccum, 1. [lepms, 2018r.

, TeaedHo-tpodunakTide

CanllnH 2.3/2.4.3590-20 "CauurapHO-oIHAEMHOIOT HYECKHE TPEOOBAHHMS K OpraHM3aliu 00IecTBEHHOrO 1

IHepreTHy
ecKan
LEHHOCTh,

38,3

196,2

94,0

52,4
12,5
380,9

96,0
124,9
186,0
129,6
110,0
54,3
52,4
753,2

252.0
101,0
353,0
1487,1

ICKMX YUPEXICHUH

TATaHUA HaceIeHus"



